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Растения и грибы

края [2007] категория статуса 2, УВ. Вид включен в Красную 
книгу Российской Федерации, категория 3 г.
Категория угрозы исчезновения таксона 
В Красный список МСОП не включен. Региональные по­
пуляции относятся к категории редкости «Находящиеся на 
грани полного исчезновения» Critically Endangered CR A4aq 
D2ab(iijv) Акатова Т. В.
Принадлежность к объектам международных соглашений 
и конвенций, ратифицированных Российской Федерацией 
Не принадлежит.
Основные диагностические признаки
Травянистый корневищный поликарпик высотой 5-30 см. Раз­
вивает простертые укореняющиеся столоны, дающие начало но­
вым растениям. Стеблевые листья сидячие, линейно-ланцетные, 
прикорневые клиновидно-обратнояйцевидные, вверху с тремя 
зубцами, собраны в розетку. Цветки обоеполые, зигоморфные, 
голубые, собраны в головчатое соцветие с кроющими чешуями. 
Головка одиночная, около 1,5 см в диаметре. Венчик двугубый, 
с верхней губой: двураздельной, нижней -  трехраздельной. Доли 
венчика длинные, почти нитевидные, извилистые. Тычинок 4. 
Плцд односемянный, орешковидный, заключенный в чашечке. 
Ареал
Глобальный: Балканы; Малая Азия, Иран; Кавказ: Южное и Вос­
точное Закавказье [3]. Россия: Республика Крым [2]; Российский 
Кавказ: Республика Адыгея, Краснодарский край [4-7]. Регио­
нальный: южный склон горы Фишт, Белореченский пер. [7-9]. 
Особенности биологии и экологии на территории Красно­
дарского края
Цветет (месяц) в конце VI-VIL Размножение вегетативное, 
реже семенное. Ксеромеэофит. Произрастает на щебнистых 
склонах восточной, юго-восточной, южной экспозиции. Тип

поясности: субал. -  альп. пояса. В пределах Краснодарского 
края вид отмечался на щебнистом участке южного склона на 
высоте 1790 м над ур. моря.
Оценка численности популяции
Популяция занимала площадь около 1 м2. Ее численность около 
30 ос., 30% из которых -  генеративные [8].
Т]ренд состояния региональной популяции за последние 10 лет 
В последние годы популяция в районе Белореченского пер. 
была обнаружена в 2016 г. [9].
Факторы, лимитирующие состояние региональной популяции
Антропогенные: Шаровница произрастает на границе Кав­
казского заповедника в районе интенсивного развития пеше­
ходного туризма и горнолыжного курортного строительства; 
естественные: природная редкость вида, узкая экологическая 
специализация. В России распространение вида ограничено 
Фишт-Онггенским массивом.
Практическое значение 
Декоративный.
Меры охраны
Охрана in situ: охраняется на территории КГПБЗ. Фишт-О- 
пггенский массив должен быть отнесен к зоне с особым охран­
ным режимом, запрещающим любую деятельность, разруша­
ющую природные комплексы и нарушающую среду обитания. 
Необходим контроль за состоянием популяций, поиск новых 
местонахождений вида. Охрана ex situ: культивируется в бота­
нических садах МГУ «Аптекарский огород», Кубанского ун-та, 
в Тбилисском ботаническом саду АН Грузии.
Источники информации: 1. Акатова, 2012; 2. Багриксяа, 2015:3. Бобров, 
19SS; 4. Аяьпер, 1960; 5. Литвинская и др., 1983; 6. Гербарий Кавказского запо­
ведника (CSR); 7. Акатов, Акатова, 2008; 8. Данные автора; 9. Бондарева, 2016

Автор: Акатова Т. В.

223. ПОДОРОЖНИК ЗАЯЧИЙ
Plantago lagopus L. 1753 [Plantago lusitanica L.] 
Таксономическая принадлежность
Phylum Magnoliophyta -  Отдел Покрытосеменные 
Classis Magnoliopsida -  Класс Магнолиевидные 
Ordo Scrophulariales -  Порядок Норичникоцветные 
Fam Plantaginaceae -  Семейство Подорожниковые 
Категория и статус таксона
1 КС «Находящийся в критическом состоянии». Европей- 
ско-средиземноморско-кавказский вид с сокращающейся чис­

ленностью и количеством местообитаний. В Красную книгу РФ 
не включен.
Категория угрозы исчезновения таксона
В Красный список МСОП не включен. Региональные популя­
ции относятся к категории редкости «Находящиеся на грани 
полного исчезновения» Critically Endangered CR C2a(i) Тиму- 
хин И. Н., Туниев Б. С.
Принадлежность к объектам международных соглашений 
и конвенций, ратифицированных Российской Федерацией
Не принадлежит.
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Красная книга Краснодарского края

Основные диагностические признаки
Травянистый поликарпик высотой до 50 см. Листья розе- 
точные, широколанцетные, бумагообразные, дл. 12-15(18)см 
и шир. 0,6-3(3) см. Листовые пластинки суженные к обоим кон­
цам, в основании вытянутые в узкие черешки, острые на вер­
хушке, с 3-5 жилками, волосистые. Цветоносы дугообразные 
или восходящие. Соцветия плотные, коротко цилиндрические, 
дл. до 4 см. Прицветники ланцетные, яйцевидно-ланцетные, 
дл. 3-4 мм, покрытые длинными волосками, килеватые. Перед­
ние чашелистики сросшиеся. Венчик 2-лопастной, лепестки 
дл. 2 мм, заостренные [1,2].
Ареал
Глобальный: Средняя, Атлантическая, Южная Европа; Среди­
земноморье [4]; Кавказ: берег Каспия [1]. Россия: Крым (? окр. г. 
Севастополь); Российский Кавказ: Краснодарский край. Регио­
нальный: Северо-Западное Закавказье: Анапский p-он: примор­
ская береговая полоса у с. Малый Утриш; Западное Закавказье: 
Адлерский p-он Сочи: устье р. Псоу, на приморской литорали [3]. 
Особенности биологии, экологии на территории Краснодар­
ского края
Цветет (месяц) IV-V Гемикриптофит. Псаммофит. Растение 
произрастает на мелко-галечных и песчаных литоральных суб­
стратах.
Оценка численности популяции
Плотность популяций низкая, произрастает небольшими раз-

224. ВИТЕКС СВЯЩЕННЫЙ, 
ABPAAMOBO ДЕРЕВО
Vitex agnus-castus L. 1953 
Таксономическая принадлежность
Phylum Magnoliophyta -  Отдел Покрытосеменные 
Classis Magnoliopsida -  Класс Магнолиевидные 
Ordo Lamiales -  Порядок Ясноткоцветные 
Fam Verbenaceae -  Семейство Вербеновые 
Категория и статус таксона
2 ИС «Исчезающие». Средиземноморско-переднеазиатский вид 
с сокращающейся численностью и площади произрастания. 
Вид включен в Красную книгу Республики Крым как редкий (3)
[1], Красную книгу Краснодарского края как «Язвимый» 2 УВ
[2]. В Красную книгу РФ не включен.
Категория угрозы исчезновения таксона
В Красный список МСОП не включен. Региональные популяции 
относятся к категории редкости «Находящиеся в опасном состо-

розненными группами или одиночно. Встречается редко, попу­
ляции малочисленные, динамика численности неизвестна. 
Тренд состояния региональной популяции за последние 10 лет 
Вид имеет тенденцию к сокращению площади произрастания и 
численности. Причины деградации антропогенные 
Факторы» лимитирующие состояние региональной популяции 
естественные: крайняя низкая плотность популяций, узкая 
экологическая амплитуда; Антропогенные: рекреация, исполь­
зование пляжей в транспортных целях, курортное строитель­
ство в пляжной зоне, прямое уничтожение при чистке пляжей. 
Популяции на Имеретинской низменности сильно нарушены 
усиленным рекреационным использованием территории лито­
ральной зоны.
Практическое значение: 
декоративное, лекарственное.
Меры охраны
Охрана in situ: не охраняется. Обе известные популяции нахо­
дятся вне территорий ООПТ. Необходимы изучение популя­
ций вида и контроль, за их состоянием, запрет хозяйственной 
деятельности в местах компактного произрастания, выделение 
охраняемой территории в местах произрастания вида. 
Источники информации: 1. Гроссгейм, 1949; 2. Таяиев, 1941; 3. Данные ав­
торов; 4,Фпора Европейской части СССР, 1981.

Авторы: Ъшухт И. Я , Тунисе Б. С.

янии» Endangered EN АЗс; В1Ь(иДиду)+2Ъ(ш) Литвинская С. А 
Принадлежность к объектам международных соглашений 
и конвенций, ратифицированных Российской Федерацией
Не принадлежит.
Основные диагностические признаки
Листопадное дерево или кустарник высотой до 4-8 м. Ветви 
четырехгранные, бурые, с острым ароматом. Все растение се­
ровойлочное от густых прижатых волосков. Листья пальча­
то-сложные на длинных черешках (до 4 см) из 5-7 листочков. 
Листочки узколанцетные, острые, цельнокрайние или редко 
зубчатые, сверху матовые, зеленые, а снизу -  седоватые от гу­
стого короткого опушения, дл. 5-10 см. Цветки обоеполые с 
прицветниками, собраны на верхушках ветвей в густое преры­
вистое метельчато-колосовидное соцветие. Чашечка в 3 раза 
короче венчика, венчик лиловый, дл. до 9 мм, двугубый. Тычи­
нок 4, столбик намного длиннее верхней завязи. Костянки ма­
ленькие сухие, шаровидные, черные. 2п -  24,32.
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